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フィラデルフィア
海外からの旅行者向けガイド

日本語



discoverPHL.com2
独立記念館

2 時間 
ワシントン D.C.

1.5 時間 
ニューヨーク

6.25 時間 
ボストン

フィラデルフィア

飛行機、電車、バス、車で...

フィラデルフィアへは:

	 世界中の 120 以上の都市から直行便

  	 EWR 空港または JFK 空港から 2.5 時間

  	 EWR 空港または JFK 空港から 2.5 時間

PHL 空港からフィラデルフィアへは :

	 空港鉄道 (SEPTA) — 20 分

  	 タクシー、Uber、Lyft — 15 分

フィラデルフィアでの移動

 � 	 全米で「最も歩きやすい都市」を徒歩で散策

� 	 �200 カ所以上の Indego の自転車シェアステーシ
ョンを利用して、市内を素早く効率的に移動

  �	 �遠方への移動にはタクシーやライドシェアで

 �	 �SEPTA（公共交通機関）のバス、地下鉄、トロリ
ー、電車を利用

 
	 �「Philly PHLASH® ダウンタウン・ループ」	
（季節限定運行）を利用
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海外からのアクセスも
滞在中のアクセスも 
便利

カリブ海

アルバ 4.5 時間
バルバドス 5 時間
バミューダ 2.5 時間
コスタリカ 4 時間
グランドケイマン 3.5 時間
モンテゴ湾 4 時間
ナッソー 3 時間
タークス・カイコス諸島 3 時間
セント・ルシア 5 時間
セント・マーチン 4.5 時間

カナダ

ハリファックス 2 時間
モントリオール 1.5 時間
ケベック・シティ 2 時間
トロント 1.5 時間

ドミニカ共和国

プンタ・カナ 4 時間
サント・ドミンゴ 3.5 時間
サンティアゴ・デ・ロス・カバジ
ェロス 3.5 時間

メキシコ

カンクーン 4 時間
メキシコ・シティ 5.5 時間

ヨーロッパ

アムステルダム 7.5 時間
アテネ 9.5 時間
バルセロナ 7 時間
ブダペスト 8.5 時間
コペンハーゲン 8.5 時間
ダブリン 7 時間
エディンバラ 6.5 時間
フランクフルト 8 時間
リスボン 7 時間
ロンドン 7 時間
マドリード 7.5 時間
ミラノ 7.5 時間
ナポリ 9 時間
ニース 8 時間
パリ 7.5 時間
プラハ 8 時間
ローマ 8.5 時間
ヴェニス 8.5 時間
チューリッヒ 8 時間

中東

ドーハ 12.5 時間

国際線フライト時間
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INDEPENDENCE VISITOR CENTER（独立記
念館ビジターセンター）
フィラデルフィア観光の出発地点としてはずせない場所で
す。地元の観光スポットのチケットを入手したり、12 カ国語
ある旅行計画ヘルプやインタラクティブなデジタル・ウェル
カム・ウォールを使って旅の計画を立てたりすることができ
ます。

INDEPENDENCE HALL（独立記念館）
アメリカの建国の父たちが独立宣言と合衆国憲法に署名し
たこのユネスコ世界遺産を、入場料 1 ドルで巡るツアーに参
加しましょう。

LIBERTY BELL（自由の鐘）
アメリカ独立のシンボルは、自由の鐘センター内の展示物
同様、無料で見ることができます（一緒に自撮りも可）。

NATIONAL CONSTITUTION CENTER（国立
憲法センター）
合衆国憲法に特化した国内唯一の博物館は、憲法が署名さ
れた場所から 2 ブロック北に行ったところにあり、特別展示
やプログラムを通じて憲法を検証しています。

READING TERMINAL MARKET（リーディン
グ・ターミナルマーケット）
この象徴的なランドマークは、80 以上の商店（ペンシル
ベニアに住むドイツ系の人の御用達店もあり）が軒を連ね
る、アメリカで最も古く、最も大きな公設市場のひとつであ
り、フィラデルフィアの味を楽しみたい観光客には必見です。

CITY HALL（市庁舎）と DILWORTH PARK（デ
ィルワース公園）
建築の至宝である市庁舎の写真を撮ったら、屋上まで登っ
てガイド付きツアーに参加し、街のパノラマビューを楽しみ
ましょう。 

LOVE PARK（ラブ・パーク）
ベンジャミン・フランクリン・パークウェイとフィラデルフ
ィアのミュージアム・マイルへの入り口にある Robert 
Indiana（ロバート・インディアナ）の象徴的な彫刻の前で
ポーズをとってみましょう。

MCGILLIN’S OLDE ALE HOUSE
フィラデルフィアで最も古くから営業を続ける酒場で乾杯し
ましょう。 1860 年の創業以来、McGillin’s はパイントグラ
スにビールを注ぎ続け、伝統的なパブ料理とフィラデルフィア
ならではの温かなおもてなしでお客様をお迎えしています。

1 日目

歴史的な名所からミシュランガイド掲載のレストランま
で、フィラデルフィアでは思い出に残る体験が数多く楽
しめます。この街の名高い美術館や広大な公園、活気に
満ちた多彩な街並みを探索してみましょう。フィラデルフ
ィアの魅力と豊かな文化の真髄を発見してください。

3 日間の

王道 
フィラデルフィア
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LOVE PARK（ラブ・パーク）
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MUSEUM OF THE AMERICAN REVOLUTION（アメリカ独立戦争博物館）

ELFRETH’S ALLEY（エルフレス・アレイ（路地））

ROCKY STATUE（ロッキー像）

FRANKLIN FOUNTAIN（フランクリンの噴水）
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HOP-ON HOP-OFF BUS TOURS（乗り降り自由
のバスツアー）
2 階建てバスの快適な座席から歴史的な街の観光名所を眺
めることができます。ツアーは複数の言語でご利用いただ
けます。 

CAMPO’S と SONNY’S
オールド・シティでぜひ訪れたい ２ 軒のサンドイッチ店
が、マーケット・ストリートの目と鼻の先に。焼きたてのロー
ルパン、じゅうじゅうと音を立てる牛肉、とろりと溶けたチー
ズの伝統的な「フィリー・チーズステーキ」が、地元の人々や
観光客を魅了しています。

PRESIDENT’S HOUSE SITE（大統領官邸跡
地）
かつて George Washington（ジョージ・ワシントン）大
統領や John Adams（ジョン・アダムズ）大統領が住ん
だ、米国初の大統領官邸。その敷地内では建設や労働に従
事した9 人の奴隷も暮らしていました。

ELFRETH’S ALLEY（エルフレス・ 
アレイ（路地））
旧市街は国内最古の、今も人が住み続けている住宅街で
す。この歴史的な地区に並ぶ、大切に保存されている 18 世
紀の家々を鑑賞しましょう。

MUSEUM OF THE AMERICAN REVOLUTION
（アメリカ独立戦争博物館）
ジョージ・ワシントンの戦争テントなど、インタラクティブな
展示物でアメリカ独立戦争とアメリカ合衆国の黎明期の物
語を追体験できます。

AFRICAN AMERICAN MUSEUM IN 
PHILADELPHIA（フィラデルフィアのアフリカ系
アメリカ人博物館）
アフリカ系アメリカ人の生活・芸術・作品に特化した、主要都
市では全米初の施設で学びましょう。

MURAL ARTS PHILADELPHIA（フィラデルフィ
アの壁画アート）
全米最大のパブリックアート・プログラムを見学し、市内各
地に 4,000 点を超える色鮮やかな壁画を生み出した、市
全体のムーブメントについて理解を深めましょう。

FRANKLIN FOUNTAIN（フランクリンの噴水）
国内最古で今も営業中の菓子店からほんの数軒先に世紀
の変わり目に建てられたアイスクリームパーラーがありま
す。昔ながらのアイスクリームを味わってみませんか。

MOSHULU
デラウェア川沿いの夜は、世界最古かつ最大で現在も浮か
んでいる横帆式の帆船、Moshulu に乗ってディナーとドリ
ンクを楽しみながら締めくくります。

SCHUYLKILL RIVER TRAIL（スクールキル川ト
レイル）
ダウンタウンを通り、フェアマウント公園へと続く 20 マイル
以上のトレイルを、朝のウォーキング、ジョギング、ランニン
グ、サイクリングから始めましょう。

PHILADELPHIA MUSEUM OF ART（フィラデ
ルフィア美術館）
72 段の 「ロッキー階段 」を登り、全米最大級の美術館に足
を踏み入れましょう。新しい空間が広がり、2,000 年にわ
たるコレクションが展示されています。

BOATHOUSE ROW（ボートハウス・ロウ）
ボートハウス ロウは昼夜を問わず、フィラデルフィアで最も
象徴的な景観のひとつです。スクールキル川の西岸で最高
の眺望ポイントを見つけましょう。

FAIRMOUNT PARK（フェアマウント公園）
広大なフェアマウント パークには数多くのトレイルがありま
す。ハイキングに出かけたり、フェアマウント公園園芸センタ
ーの温室でゆったりと過ごしたりしましょう。 

FAIRMOUNT（フェアマウント）で昼食
フェアマウント地区の観光スポットを巡りながら、ビール醸
造所やカフェ、多国籍料理店など、趣向を凝らした昼食スポ
ットを探してみましょう。

EASTERN STATE PENITENTIARY（東部州立
刑務所）
かつては史上最も高額な費用をかけて建てられた刑務所で
した。崩れかけた独房棟を巡り、悪名高いギャングの  
Al Capone（アル・カポネ）など、かつての住人について
学びましょう。 

RODIN MUSEUM（ロダン美術館）
高さ 6 フィートの「考える人」の彫像など、パリ以外では最大
級の彫刻家 Auguste Rodin（オーギュスト・ロダン）の作
品コレクションを堪能してください。

夜の観光
タパス、隠れ家的な酒場、ルーフトップバーなど、フィラデル
フィアの夜には、楽しめる場所がたくさんあります。

2 日目 3 日目

ホテル | THE BELLEVUE
「ブロード・ストリートの貴婦人」として知られ
る The Bellevue ホテルの建築は、フランス・
ルネサンス様式の細部と古典的な豪華さを存
分に表現しています。The Bellevue の洗練さ
れた客室とスイートルームは、都会の喧騒から
離れた静かな憩いの場を提供します。 
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フィラデルフィアのダイニングシーンは革命的
と言っても過言ではありません。3 日間の滞在
で、フィラデルフィアの多彩な料理の真髄を味
わってください。

3 日間の

グルメ 
観光日程

BOK BAR | 写真: A. RICKETTS （VISIT PHILADELPHIA）

SKYHIGH
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チーズステーキを堪能
この街の名物サンドイッチは、柔らかい牛肉ととろけるチー
ズを新鮮なイタリアンロールで挟んだ、食欲をそそる傑作
です。フィラデルフィアで最も有名な 2 大チーズステーキ店
Pat’s と Geno’s は、通りを挟んで向かい合っているため、
ぜひ立ち寄ってみてください。Dalessandro’s はまさに定
番中の定番ですが、Jim’s South Street、Cleavers（リ
ッテンハウス・スクエア）、Angelo’s Pizzeria（南フィラ
デルフィア）もまた、それぞれが独自の愛される味で、多く
の地元住民にとって欠かせない一軒となっています。

植物由来の食材を使った料理でエネルギー補給
100% 植物由来の地元レストラン、HipCityVeg、Bar 
Bombon、Charlie Was a Sinner では、常に植物由来
の素材にこだわっています。Vedge では、新鮮な地元産の
野菜を使った季節のメニューをお楽しみいただけます。そ
の他にも、植物由来メニューは、The Tasty のビーガン向
け定番朝食や、Goldie のファラフェルサンドイッチ、サラ
ダ、タヒニシェイクなどがあります。

受賞歴のあるレストラン 
フィラデルフィアのレストランは、至る所でその卓越した魅
力を発揮しています。この街が誇る、ミシュラン三つ星レス
トラン 3 軒の独創的なテイスティングメニューを、心ゆく
までご堪能ください。Friday Saturday Sunday は、
地元の食材と独創性を基盤に再構築された、地域に根ざ
したスポットです。Her Place Supper Club は、フラン
ス、イタリア、ユダヤの要素を取り入れた、アットホームな
ディナーパーティさながらの体験を提供する一軒。そして 
Provenance は、フランス料理の技法と韓国料理の繊細な
インスピレーションを融合させた、ソサエティ・ヒル地区の
洗練された名店です。

ルーフトップバー
味わい深いカクテルやクラフトビールを飲みながら、絵の
ように美しいフィラデルフィアのスカイラインを眺めまし
ょう。Assembly Rooftop からは一年を通してベンジャ
ミン・フランクリン・パークウェイの景色が堪能できます。 
Bok Bar は、南フィラデルフィアの元小学校の屋上にあ
り、4 月から 10 月まで、素敵なカクテルを提供していま
す。また、タコス専門店 El Techo には最新鋭の開閉式ルー
フが備わっており、一年中いつでも屋外での飲食を楽しむ
ことができます。

1 日目

ASSEMBLY ROOFTOP LOUNGE

GENO’S CHEESESTEAKS

ZAHAV

SKYHIGH
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ファーマーズ・マーケット
果物、野菜、その他、農場で栽培された食材を、Headhouse 
Farmers Market（ヘッドハウス・ファーマーズ・マーケッ
ト）や Rittenhouse Farmers Market（リッテンハウス・
ファーマーズ・マーケット）で買ってみましょう。FDR 公園
では、季節限定の Southeast Asian Market（東南アジ
ア・マーケット）で、ラオス、ベトナム、インドネシアなどの店
を見つけることができます。

プレミア・ピザ
ジョー・ベディアは、Pizzeria Beddia で「アメリカ最高の
ピザ」を提供し、その名を知らしめました。Barbuzzo で
は、芽キャベツの葉、グアンチャーレ、トリュフ入り卵を使っ
たパイを提供しています。

季節限定ポップアップ店で楽しむ
Delaware River Waterfront（デラウェアリバーウオ
ーターフロント）の Spruce Street Harbor Park や 
Cherry Street Pier で、ドリンクをお楽しみください。ま
た、Independence Beer Garden では、40 種類以上
の地ビールや国産クラフトビールを楽しむことができます。

美食の名店
数々の賞を受賞し、高い評価を得ている名店が数多く集ま
るこの街は、フィラデルフィアの食文化の威信を物語ってい
ます。Vetri Cucina は、この国で最も尊敬され、影響力の
あるイタリアン・レストランのひとつです。タイ南部ならでは
の力強い味わいを特徴とする Kalaya は、鮮烈な食体験を
提供し、全米で高い評価を得続けています。一方、Vernick 
Fish では、洗練された海岸料理、新鮮なシーフード、そして
優雅なダイニング体験をお楽しみいただけます。

最高のブランチ
White Dog Cafe は、この街におけるサステナブルな
「ファーム・トゥ・テーブル」運動の先駆者的存在の一
つであり、1983 年以来、地元産や有機栽培の食材を使
った人気メニューを提供し続けています。Sabrina’s 
Café では、朝食の定番メニューを心ゆくまで堪能しま
しょう。 

ホーギーの達人になる
肉、チーズ、レタス、トマト、玉ねぎ、オイルビネガーがた
っぷり入ったイタリアのサンドイッチ、ホーギーは、どのデ
リでも独自のアレンジを加えています。最高のホーギーの
お店には、Cosmi’s Deli、Tommy Dinic's、Ricci’s 
Hoagies などがあります。 

チャイナタウン
チャイナタウンには賑やかな点心店から居心地の
良い麺料理店まで揃い、Sang Kee Peking Duck 
House、Vietnam Restaurant、Yakitori Boy、EMei
などで提供される、風味豊かで伝統的な料理を求める人々
にとっての食の楽園です。

クラフトビール醸造所
Yards Brewing は、風力発電の醸造所とタップルームを
運営しており、ビールに合う料理メニューを豊富に取り揃
え、醸造作業の舞台裏を見学するツアーを定期的に開催
しています。フィラデルフィア初の地ビール醸造所であ
る Dock Street Brewing Company は、定番のビー
ルと大胆で実験的なビールで知られています。

VERNICK FISH

2 日目 3 日目

ホテル | ANNA & BEL
フィラデルフィアの活気に満ちたトレンディなフィッシュタウン地区の中心部に位置する Anna & Bel は、18 世紀に
建てられた女性用保護施設を丹念に修復し、洗練された旅行者のための 50 室を備えた安らぎの空間として生まれ変
わりました。客室、評判の高い館内レストラン、バー、プール、サウナは、いずれも温かみと洗練された雰囲気、そしてモ
ダンなラグジュアリーが見事に融合しています。
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FRIDAY SATURDAY SUNDAY | 写真: TED NGHIEM

CHERRY STREET PIER（チェリー・ストリート・ピア）

PIZZERIA BEDDIA

VICTORY BREWING
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米国最大のパブリックアートコレクションを誇るフィラデ
ルフィアには、あらゆる芸術愛好家を魅了する歴史ある
美術館や有名な舞台芸術団体も数多くあります。

3 日間の

芸術愛好家のための
フィラデルフィア観光

PHILADELPHIA MUSEUM OF ART（フィラデルフィア美術館）

PHILADELPHIA MUSEUM OF ART（フィッシュタウンの壁画）
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PENNSYLVANIA ACADEMY OF THE FINE ARTS
（ペンシルベニア芸術アカデミー）
トーマス・エイキンズ、メアリー・カサット、ヘンリー・O・タナー、メ
タ・V・W らをを育てたアメリカ最古の美術館と学校を探索しましょ
う。フランク・ファーネスが設計した壮大な新ゴシック様式の建物
には、フラーをはじめとする数多くの芸術家の作品が収蔵されてお
り、19 世紀と 20 世紀のアメリカの絵画や彫刻の膨大なコレクシ
ョンが収められています。

CALDER GARDENS（カルダー・ガーデン）
250 種以上の植物が彩る景観の中に位置する、ベンジャミン・フラ
ンクリン・パークウェイの最新施設は、革新的な彫刻家であり、20
世紀で最も高く評価され、影響力のある芸術家の一人であるアレ
クサンダー・カルダーの作品を、定期的に入れ替えて展示すること
に特化しています。 

BARNES FOUNDATION（バーンズ財団）
アルバート・C・バーンズ博士が、対称性、光、色彩、空間を重視して
独自の「アンサンブル」として構成した、ポスト印象派および初期モ
ダニズム美術の世界最大級の個人コレクションをぜひご覧くださ
い。

PHILADELPHIA MUSEUM OF ART（フィラデルフィ
ア美術館）
あらゆる芸術愛好家の心を満たすこの美術館は、国内屈指の美術
館として、世界的に名高い時代別展示室や、数世紀にわたる素晴ら
しいコレクションを所蔵しており、その世界にどっぷりと浸ることが
できます。マルセル・デュシャンの画期的な作品の数々、ヨーロッパ
以外では最大規模を誇るコンスタンティン・ブランクーシの彫刻コ
レクション、そして世界中の来館者に今なおインスピレーションを
与え続ける国際的なアーティストたちによる大胆な現代アート作
品の数々をご堪能ください。

PHILADELPHIA MUSEUM OF ART（マリアン・アンダーソン・ホール）

PHILADELPHIA MUSEUM OF ART（フィッシュタウンの壁画）

1 日目
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AVENUE OF THE ARTS（アート通り）
芸術と文化の中心地であるこの街には、キメルセンター、ミラー・シ
アター、フィラデルフィア・シアター・カンパニーなど、市内でも屈指
の舞台芸術機関が軒を連ねています。

オーケストラ、オペラ、その他
フィラデルフィアは、数多くの名高い劇団を擁する舞台芸術の主要
拠点です。アンサンブル・アーツ・フィリー は、フィラデルフィア・オ
ーケストラ や オペラ・フィラデルフィアなど、世界的に有名な団体
の本拠地です。

PHILADELPHIA BALLET（フィラデルフィア・バレエ
団）
壮大で歴史ある音楽アカデミーで、アメリカを代表するバレエ団
のひとつとされるフィラデルフィア・バレエ団の公演を鑑賞しまし
ょう。

CURTIS INSTITUTE OF MUSIC（カーティス音楽
院）
リッテンハウス・スクエアにあるこの名門音楽院では、学生リサイ
タル、カーティス交響楽団、カーティス・オペラ劇場、ファミリーコン
サートなどに参加できます。ここは、レナード・バーンスタインやサ
ミュエル・バーバーなどの素晴らしい巨匠を育てた場所です。

INSTITUTE OF CONTEMPORARY ART（現代美術
研究所）
フィラデルフィアの西、ペンシルベニア大学のキャンパス内にある
現代美術研究所（ICA）は無料の美術館で、1965 年にアンデ
ィ・ウォーホルの初個展を開催して以来、最先端の展覧会を開催し
ています。

PENN MUSEUM（ペン博物館）
136 年の歴史を誇る、この必見の文化の宝庫で、世界各国の文化
に触れてみませんか。古代エジプトからアメリカ大陸に至るまで、
豊富な収蔵品と魅力的な教育プログラムを通じて、考古学や人類
学の世界を誰もが気軽に楽しめるようになっています。

PENN LIVE ARTS（ペン・ライブアート）
ペン・ライブアートは、ペンシルベニア大学の舞台芸術の基盤であ
り、50 年以上、演劇・音楽・ダンスの幅広いプログラムを提供して
います。

パブリックアート・ツアー 
Mural Arts Philadelphia による一般・プライベートツアー
や、WeVenture のガイド付きアートツアーに参加して、世界最大
級の屋外アートギャラリーを巡り、フィラデルフィアの活気あふれ
るストリートアートを発見しましょう。

PHILADELPHIA’S MAGIC GARDENS（フィラデル
フィア・マジックガーデン）
サウス・ストリートにあるこの唯一無二のギャラリーと屋外迷路
で、アイザイア・ザガーによる没入感のあるモザイク作品や幻想的
なアート作品を堪能してください。

MINISTRY OF AWE（ミニストリー・オブ・オー）
オールド・シティにある 19 世紀の銀行を改装した施設で、没入
型かつインタラクティブな、五感を刺激するアート体験をお楽
しみいただけます。国際的に著名なアーティスト、メグ・サリグ
マンが 100 名以上の協力者と共に手掛けたこの 6 階建ての
プロジェクトでは、没入型のインスタレーション、パフォーマン
スアート、インタラクティブな彫刻、そして重層的なサウンド
スケープが特色で、来場者を予期せぬ形でアートの探求へと
誘います。

建築物見学ツアー
ツアーに参加して、17 世紀に遡るフィラデルフィアの魅力
的な建築について学びましょう。この街には、アメリカ史の
植民地時代と連邦時代の歴史的建造物が、国内のどこより
も多く残っています。

独立系シアター
プロフェッショナルな世界初演の作品や、オリジナル作
品の上演に注力していることで知られる、フィラデルフィ
アの独立系劇場で、新作の公演をお楽しみください。劇
場にはアーデン・シアター・カンパニー、ドレイク・シア
ター、プレイズ・アンド・プレイヤーズ・シアターなどがあります。

FRINGEARTS（フリンジ・アート）
デラウェアリバーウオーターフロントにある 300 席のこのシアタ
ーでは、芸術の限界を押し広げる新進気鋭のイノベーターによ
る、ジャンルを超えたダンス・演劇・音楽の公演が年間を通じて上
演されています。夕食は Fringe Bar で、演目とともにソウルフル
なパブ料理をお楽しみください。

ホテル | THE LOGAN
1,800 点を超えるオリジナル作品を所蔵する 
The Logan は、宿泊もできる美術館のような場
所です。ホテルのコレクションは非常に充実して
いて、来館者はモバイルアプリを使って無料のセ
ルフガイド・ツアーに参加することができます。

2 日目 3 日目



discoverPHL.com 15
CALDER GARDENS（カルダー・ガーデン）

PHILADELPHIA’S MAGIC GARDENS（フィラデルフィア・マジックガーデン）

PHILADELPHIA BALLET（フィラデルフィア・バレエ団）

写真: ALEXANDER IZILIAEV
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アメリカ合衆国の誕生の地
JOHNSON HOUSE HISTORIC SITE（ジョンソン・ハ
ウス史跡）
フィラデルフィアのジャーマンタウン地区にあるジョンソン・ハウス
は、かつてクエーカー教徒の奴隷制度廃止論者の家族の住居であ
り、地下鉄道の重要な部分として機能していました。現在、この場所
には地下鉄駅とハウス博物館が建っています。 

WALNUT STREET THEATRE（ウォールナット・ストリ
ート・シアター）
1809 年に設立されたアメリカ最古のシアターでは、ブロードウ
ェイ級のミュージカルや演劇のエキサイティングなシーズンに加
え、高い評価を得ている「WST for Kids」シリーズも上演していま
す。

BENJAMIN FRANKLIN MUSEUM（ベンジャミン・
フランクリン博物館）
フィラデルフィアの有名な創始者、ベンジャミン・フランクリンの生
涯と遺産を探訪しましょう。彼は生涯を通じて、印刷工、科学者、外
交官、市民団体の創設者など、さまざまな役割を果たしました。 

BETSY ROSS HOUSE（ベッツィ・ロス邸）
この歴史的邸宅は、アメリカ初の国旗を作ったとされるフィラデル
フィアの愛国者、ベッツィ・ロスの生涯と業績を記念しています。

CARPENTER’S HALL（カーペンターズ・ホール）
アメリカ最初の大陸会議の開催地である カーペンターズ・ホール
を訪れてみましょう。この場所で建国の父たちが集まり、イギリスか
らの独立宣言について話し合いました。

CHRIST CHURCH BURIAL GROUND（キリスト教会
墓地）
建国の父たちがかつて礼拝した教会の椅子に座り、近くの墓地で
ベンジャミン・フランクリンに敬意を表しましょう。

ホテル | LOEWS HOTEL 
PHILADELPHIA
Loews では、お子様からご年配の方までフィラデ
ルフィアを特別にお楽しみいただけるよう、特別な
パートナーシップ、美味しいメニュー、特別イベン
トなどでご家族連れのご滞在を歓迎いたします。

まだある

フィラデルフィア
と体験

CARPENTER’S HALL（カーペンターズ・ホール）
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家族向け
PLEASE TOUCH MUSEUM（プリーズ・タッチ博物
館）
この全年齢対象のアトラクションでは、面白い展示物に触れて、そ
こから学ぶことがゲームの目的です。子供たちを夢中にさせてくだ
さい（そして、自分も子供に戻って感じてください）。

PHILADELPHIA ZOO（フィラデルフィア動物園）
この動物園は全米で最も古く、世界でも有数の動物園です。革新的
な Zoo360 体験では、展示物間を移動するときにトラやゴリラな
どが頭上を登ってきます。

THE FRANKLIN INSTITUTE（フランクリン研究所）
フィラデルフィアの政治家・科学者・発明家であるベンジャミン・フ
ランクリンにインスパイアされたこの博物館は、巨大なウォークス
ルー心臓、プラネタリウム、没入型の脳の展示など、科学の概念を
全年齢対象で体験的に探求できることで知られています。

ACADEMY OF NATURAL SCIENCES OF DREXEL 
UNIVERSITY（ドレクセル大学自然科学アカデミー）
アメリカ大陸初の自然科学機関である自然アカデミーで、生物多様
性と環境科学を研究する実物大のジオラマ、化石、その他の展示品
を見学しましょう。

INDEPENDENCE SEAPORT MUSEUM（独立記念
港博物館）
この海沿いの博物館の体験型展示でアメリカの海洋史を探検し、
その後、戦艦の防護巡洋艦オリンピアと第二次世界大戦時代の 潜
水艦ベキューナを見学しましょう。

ADVENTURE AQUARIUM（アドベンチャー・アクエリ
アム）と BATTLESHIP NEW JERSEY（戦艦ニュージ
ャージー）
季節限定のリバーリンク・フェリー に乗ってデラウェア川を渡り、ア
ドベンチャー・アクエリアムを訪れてみましょう。ここには、北東部最
大級のサメのコレクションをはじめ、8,000 種類以上の海の生き
物たちが暮らしています。さらに、そこから歩いてすぐの場所は、米
海軍史上最も多くの勲章を授与された戦艦に乗船し、その甲板や
船室、通路を巡る見学ツアーをお楽しみいただけます。見学の最後
には、艦載礼砲の発射が轟音と共に鳴り響き、思い出に残る旅の締
めくくりを華やかに演出してくれます。

FRANKLIN SQUARE（フランクリン・スクエア）
フランクリン・スクエア はフィラデルフィアの定番スポットで、遊び
場、ミニゴルフ、メリーゴーランド、そして記憶に残るショーが見ら
れる 2 世紀近く前の噴水があります。

MUSEUM OF ILLUSIONS（イリュージョン博物館）
心を揺さぶる イリュージョン博物館で現実を忘れましょう。ゲスト
は、ホログラム、錯視、没入型ルームを備えた 60 以上の展示を体
験できます。

FIREMAN’S HALL MUSEUM（ファイアマンズ・ホー
ル博物館）
エルフレス・アレイの裏手にある、1902 年に建てられた消防署を
美しく修復したファイアマンズ・ホール博物館で、フィラデルフィア
の消防の歴史に触れてみましょう。館内には、心に響く 9.11 追悼記
念碑のほか、消防車両や模型、歴史的な写真など見事なコレクショ
ンが展示されており、お子様もここで大切な防火の知識を学ぶこ
とができます。

ホテル | ELEMENT HOTEL
Element Philadelphia では、全宿泊客に無料
の朝食を提供しているほか、お子様のお気に入
りの料理を調理・保存できる簡易キッチン、広々
とした客室、滞在中に洗濯ができる館内ランドリ
ーを完備し、ご家族連れに最適な滞在環境をご
用意しています。

PHILADELPHIA ZOO（フィラデルフィア動物園）
MUSEUM OF ILLUSIONS（イリュージョン博物館）
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GAYBORHOOD（ゲイバーフッド）
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LGBTQ+
ゲイバーフッド巡り
Beyond The Bell Tours（ビヨンド・ザ・ベル・ツアーズ）が提供
するLGBTQ+ ウォーキングツアーに参加して、フィラデルフィアの
ゲイバーフッドのスポットや歴史について詳しく学びましょう。途中
で、アン・ノースラップによる「フィラデルフィア壁画アートのプライ
ドとプログレス」など、市内の LGBTQ+ 壁画のそばで写真を撮り
ましょう。 

PHILLY AIDS THRIFT（フィラデルフィア・エイズ・スリ
フト）@ GIOVANNI’S ROOM
ゲイバーフッドに滞在するなら、国内初で最古の LGBTQ+ に特化
した書店を訪れ、新刊・古本の豊富な在庫を吟味してみましょう。

昼食
フィラデルフィアには LGBTQ+ が経営するレストランが数多くあ
り、ゲイバーフッドの Tabu Sports Bar & Lounge、ノーザン・リ
バティーズの One Shot Cafe、センターシティのサンソム通り沿
いにある Mission Taqueria と隣接する Oyster House などで
食事することができます。

BARBARA GITTINGS GAY & LESBIAN 
COLLECTION（バーバラ・ギティングス・ゲイ＆レズビ
アン・コレクション）
Free Library of Philadelphia’s Independence  
Branch（インディペンデンス図書館）に立ち寄って、「LGBTQ+ 
運動の母 」のコレクションをチェックしてみましょう。ギティングス
は人生の大半をフィラデルフィアで過ごし、全米初のレズビアン出
版物を編集しました。

WILLIAM WAY LGBT COMMUNITY CENTER（ウィ
リアム・ウェイ LGBT コミュニティセンター）
1974 年にフィラデルフィア・ゲイ＆レズビアン・コミュニティセン
ターとして設立されたこの団体は、LGBTQ+ コミュニティの支援
と擁護を行っています。文学プログラムや美術展のために、また
14,000 冊以上の蔵書がる図書館で本を読むために立ち寄ってみ
ましょう。

サウスストリート・アートマート
サウスストリートのすぐそばにあるこの店舗では、LGBTQ+ アー
ティストを含む 100 人以上のフィラデルフィア地域のクリエイター
の作品に特化した、T シャツ、缶バッジ、絵、アクセサリーを購入で
きます。

THE PHILLY PRIDE VISITOR CENTER（フィリー・
プライド・ビジターセンター）
フィリー・プライド・ビジターセンターは、フィラデルフィアの象徴的
なゲイバーフッドを探索する新たな魅力を提供します。LGBTQ+ 
の方々やその支援者のための専用拠点として設計されたこの施
設は、国内でも先駆けとなる存在の一つであり、市街地図、各種情
報、イベント情報、思い出に残るお土産が手に入ります。フィラデル
フィアが平等権運動において築いてきた力強い歴史を称え、この
街の温かいおもてなしの心を肌で感じてみてください。

13TH STREET でディナー
マーシー・ターニーとヴァレリー・サフランが経営する、13 番
街の店 でディナーの予約をしましょう。 モダンな地中海料理の
Barbuzzo、イタリア系アメリカンのコンフォートフードの Little 
Nonna’s、モダン・アメリカン・クラシック料理の Bud & Marilyn’s 
などがあります。

TAVERN ON CAMAC（カマックで呑む）
Camac Street（カマック・ストリート）の夜は、何世紀もの歴史を
持つこの建物で締めくくりましょう。地下には居心地の良いレスト
ラン、最上階にはナイトクラブ、メインフロアには毎晩演奏が行わ
れるピアノ バーがあります。

ホテル | SOFITEL PHILADELPHIA AT 
RITTENHOUSE SQUARE
毎年 6 月、Sofitel Philadelphia では、ゲイ・
プライド・フラッグを掲げ、ブランチやアフタヌー
ンティーなど、プライドをテーマにしたさまざまなイベントを開催
しています。

GIOVANNI’S ROOM
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無料または格安
UNITED STATES MINT（アメリカ合衆国造幣局）
無料で入場できるこの施設で、我が国（そして世界）最大の硬貨
製造工場の舞台裏を覗いてみませんか。その後は、ギフトショップ
で限定コインやお土産を手に入れましょう。

WEITZMAN NATIONAL MUSEUM OF AMERICAN 
JEWISH HISTORY（ワイツマン国立アメリカユダヤ人
歴史博物館）
独立記念館の隣にあるこの博物館で、ユダヤ系アメリカ人の
最大の貢献について探ってみましょう。この博物館の Only in 
America® ギャラリーでは、レナード・バーンスタイン、ルース・ベイ
ダー・ギンズバーグ、スティーブン・スピルバーグなど、素晴らしい
ユダヤ系アメリカ人を称えています。

WAGNER FREE INSTITUTE OF SCIENCE（ワグナ
ー自由科学研究所）
入場無料のこの博物館には、化石・貝殻・鉱物・動物の骨格標本や
皮など 10 万点以上の自然史標本が、オリジナルの木製、ガラス製
のキャビネットに展示されています。

FABRIC WORKSHOP AND MUSEUM（生地ワーク
ショップと博物館）
彫刻、インスタレーション、ビデオ、絵画、写真、陶芸、建築など、多様
な芸術的背景を持つアーティストの作品を展示する、国際的に高
く評価されている無料の現代美術館に立ち寄ってみませんか。 

THE KIMMEL CENTER FOR THE PERFORMING 
ARTS（キンメル・センター・フォー・ザ・パフォーミン
グ・アーツでの無料イベント）
プラザにある アンサンブルアーツ・フィリーの高さ 150 フィート 
（45 メートル）のアーチ型屋根の下で、地元のアーティストを紹
介する無料ツアーやプログラムが開催されます。プログラムには、
ファミリーファンデー、ランチタイムアンプラグド、ハッピーアワー
セッション、ナイトライフなどがあります。

FAIRMOUNT WATER WORKS（フェアマウント水道
局）
スクールキル川沿いにある フェアマウント水道局の建築美を探索
し、無料の博物館でフィラデルフィアの水道システムにおけるその
歴史的重要性について学びましょう。

フィラデルフィアのオリジナル・スクエアを探索
フィラデルフィアの歴史的な魅力を、創設者ウィリアム・ペンが設
計したオリジナルの広場――リッテンハウス、フランクリン、ディル
ワース、ローガン、そしてワシントン――を巡って発見しましょう。
それぞれの広場は、この街において独自の個性と重要な意義を持
っています。

THE UNIVERSAL SPHERE™（ユニバーサル・スフィ
ア™）
スティーブン・スピルバーグ、ドリームワークス・アニメーション、
ユニバーサル・デスティネーションズ＆エクスペリエンス、コムキャ
スト・ラボによるこの無料の映画体験は、コムキャスト・テクノロジ
ー・センター上部ロビーのドームシアターで上演されます。

屋外での無料アクティビティ 
地元の公園から屋外アトラクションまで、フィラデルフィアには自
然と触れ合い、屋外でリラックスできる場所がたくさんあります。
フィラデルフィアの象徴的な名所を眺めながら、瞑想や運動を楽し
みましょう。ベンジャミン・フランクリン橋の下からの息をのむよう
な絶景、市内にありながら完璧な癒やしの空間を提供するフェアマ
ウント公園、そして、サイクリスト、ランナー、ウォーカーに人気の、
街を横断するシュイルキル川トレイルなど、多彩なスポットがあな
たを待っています。

ホテル | MOTTO BY HILTON
屋上にタコスレストラン El Techo を併
設するこのブティックタイプでお手頃価
格のマイクロホテルは、リッテンハウス・
スクエアの中心部に位置し、フィットネス
センターと館内レストランもあります。

デラウェアウオーターフロントの日の出

スキャンして

もっとカスタマイズプラン！
チェック
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フィラデルフィアとその周辺には、常に新たな発見
があります。滞在を延ばして、フィラデルフィア郊外
を訪れてみてはいかがでしょうか。 
旅程案はこちらをスキャンしてください。

FAIRMOUNT WATER WORKS（フェアマウント水道局）

LONGWOOD GARDENS（ロングウッド・ガーデン）
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ママーズ・パレード
1 月 1 日

毎年恒例のこの行事では、精巧でカラフル、豪華絢爛、そしてきら
びやかな衣装を身にまとった、カリスマ性あふれるフィラデルフィ
アのママーたちが、ブロード・ストリートを行進する様子をご覧くだ
さい。ママーたちのカラフルで豪華な衣装と振り付けによるパフォ
ーマンスは、ペンシルべニア・コンベンション・センターで行われる
ファンシー・ブリゲード・フィナーレで審査されます。

旧正月のお祝い
1 月から 2 月

フィラデルフィアのチャイナタウンで行われる本格的なドラゴンパ
レードで旧正月をお祝いしましょう。賑やかな界隈のレストランや
お店で、伝統的な料理やお祭りをお楽しみください。

ブラック・シネマ・ウィーク 
2 月

黒人歴史月間を記念し、フィラデルフィア・フィルム・ソサエティ
は、スクリーンに映し出される多様な黒人の物語を称えるため、1 
週間にわたる上映会、プレミア上映、特別イベントを通じて、黒人映
画製作者たちにスポットライトを当てます。

チェリーブロッサム・フェスティバル 
春 

毎年春、スクールキル・バンクスで開催されるこのフェスティバルで
は、街の美しい桜を背景に、ライブ音楽や家族向けのアクティビテ
ィ、文化イベントなどが繰り広げられ、春の訪れを祝います。 

フィラデルフィア・フラワーショー 
3 月

フィラデルフィア・フラワー ショーは、国内最大かつ世界で最も長
い歴史を持つ園芸イベントです。このショーは毎年新しいテーマを
掲げ、世界中の一流フラワーデザイナーや造園デザイナーによる
魅惑的な花の展示でペンシルべニア・コンベンション・センターを
一変させます。

ペン・リレー
4 月

高校、大学、オリンピックの選手たちが、米国最古かつ最大の陸上
競技大会で競い合う様子をご覧ください。この毎年恒例のスポー
ツイベントは、ペンシルべニア大学キャンパス内の歴史的なフラン
クリン・フィールドで開催されます。

南 9 番街イタリアン・マーケット・フェスティバル
5 月

南フィラデルフィアで開催される南 9 番街イタリアン・マーケット・
フェスティバルで、甘いものから塩味のものまで、美味しいイタリ
ア料理をお楽しみください。毎年恒例のこのフェスティバルでは、
ライブ演奏やストリートゲームに加え、国内最大かつ最古の歴史
を誇る常設の屋外マーケットから、100 軒以上の地元出店者が参
加します

フィラデルフィア・ラテン映画祭 
5 月から 6 月 

この映画祭では、世界中のラテン系映画作家による作品を紹介
し、フィラデルフィア各地で行われる上映会、パネルディスカッショ
ン、特別イベントを通じて、ラテンアメリカの物語、声、文化を称え
ます。 

オドゥンデ
6 月第 2 日曜日

米国最大級のアフリカ系アメリカ人によるストリート・フェスティバ
ルの一つで、アフリカ人やアフリカ系アメリカ人の文化における新
年を祝うため、毎年南フィラデルフィアで開催されています。オドゥ
ンデは、ナイジェリアのオシュネ祭に感銘を受けたロイス・フェル
ナンデスによって 1975 年に始められました。このイベントでは、
スクールキル川へのパレードやライブ音楽、飲食ブースのほか、
アフリカ風の芸術品、衣類、工芸品を販売する数百もの出店が並
びます。

ヒスパニック・フィエスタ 
6 月から 7 月 

夏に市全体で行われるウェルカム・アメリカの一環として開催され
るコンシリオのヒスパニック・フィエスタは、センターシティにラテ
ン音楽、ダンス、そして料理をもたらし、フィラデルフィアの豊かさ
と文化的多様性を紹介します。 

代表的な
季節限定
イベント
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フィリー・プライド・マーチ＆フェスティバル
6 月

LGBTQ+ コミュニティを祝うこの活気あふれるイベントでは、セン
ターシティを練り歩く象徴的なプライド・マーチに続き、フィラデル
フィアの中心部でライブパフォーマンスや地元の出店、家族連れで
も楽しめるアクティビティが盛りだくさんのフェスティバルが開催
されます。

ジューンティーンス・パレード＆フェスティバル
6 月

フィラデルフィア・アフリカ系アメリカ人博物館は、奴隷解放を記念
し、黒人の歴史、文化、そして不屈の精神を称えるコミュニティ向け
のプログラムのある、入場無料の日を設けています。

PECO 多文化シリーズ 
6 月から 10 月 

イスラム文化遺産フェスティバルやテイスト・オブ・フィリピンか
ら、インド・フェスティバル、ブラジル・デー、メキシコ独立記念日に
至るまで、PECO は音楽、ダンス、本場の料理、マーケットなどを
通じて、フィラデルフィアの多様なコミュニティを称え、あらゆる年
齢層の方々が無料で参加できるイベントを開催しています。

フィラデルフィア・チャイニーズ・ランタン・フェスティバ
ル
6 月から 8 月

フィラデルフィア・チャイニーズ・ランタン・フェスティバルは、毎年
夏になるとフィラデルフィアの歴史的なフランクリン・スクエアは、
中国の文化伝統を祝う巨大なランタンで埋め尽くされ、夢のような
庭園に変身します。

ワワ・ウェルカム・アメリカ
6 月から 7 月

フィラデルフィアの毎年恒例、数週間にわたるアメリカ独立記念祭
は、ジューンティーンス・フェスティバルに始まり、7 月 4 日の無料
コンサートと壮大な花火で締めくくられます。

ブラックスター映画祭 
夏 

世界的に名高いこの祭典は、黒人、ヒスパニック系、先住民の映画
製作者たちにとって国内随一の祭典であり、毎年開催されるこのイ
ベントでは、アフリカ系ディアスポラや世界中の有色人種コミュニ
ティの映像表現と物語の伝統が紹介されています。

ラ・フェリア・デル・バリオ 
9 月 

音楽、ダンス、料理、そして家族で楽しめるアクティビティを通じて
プエルトリコの文化を称えるフェスティバルで、ラテン系コミュニテ
ィの活気あふれる伝統を紹介しています。 

フィラデルフィア・フリンジ・フェスティバル
9 月から 10 月

毎年恒例の芸術の祭典では、演劇、ダンス、コメディ、ビジュアルア
ート、スポークンワードなど、1,000 以上の実験的なパフォーマン
スがフィラデルフィアの各地区で披露されます。

東部州立刑務所のハロウィン・ナイト
9 月から 11 月

歴史的な東部州立刑務所のかつては廃墟だった独房棟には、お化
け屋敷、没入型のウォークスルー環境、ライブパフォーマンス、テー
マ・バーなど、ハロウィンをテーマにした体験が 12 種類以上用意
されています。

フィラデルフィア・マラソン
11 月第 3 週末

風光明媚なルートと活気あふれる観客で有名なフィラデルフィア・
マラソンは、毎年世界中からランナーが集まり、国内最速のマラソ
ン・コースのひとつで競います。

フィラデルフィア・サンクスギビングデー・パレード
サンクスギビング・デー

全米で最も歴史のある感謝祭のパレードで、巨大な山車や風船、
マーチングバンド、ダンサーなど、全米から集まったパフォーマー
がホリデーシーズンの幕開けを盛り上げます。パフォーマンスは象
徴的なロッキー階段とフィラデルフィア美術館の前で行われます。

クリスマス・ビレッジ
11 月から 12 月

フィラデルフィアのクリスマス・ビレッジは、この街で最も愛されて
いるホリデーシーズンの恒例行事のひとつです。本格的なドイツ
のクリスマス・ビレッジでは、ラブ・パークと市庁舎の北側と中庭
に、ゲーム、食べ物や飲み物の屋台、そして 100 人以上の職人が
集まります。

スキャンして

もっとある年間イベント！
チェック
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フィラデルフィア・ホテル地図
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W HOTEL PHILADELPHIA

FOUR SEASONS

PHILADELPHIA MARRIOTT DOWNTOWN

ホテル検索
スキャンして
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空港近く 部屋数

Delta Hotel Philadelphia Airport 349

DoubleTree by Hilton Philadelphia Airport 331

Embassy Suites Philadelphia Airport 263

Four Points by Sheraton Philadelphia Airport 176

Hampton Inn Philadelphia Airport 151

Philadelphia Airport Marriott Hotel 419

コンベンション・センター地区／チャイナタウン 部屋数

Aloft Philadelphia Downtown Hotel 179

Best Western Plus 
Philadelphia Convention Center 

107

Courtyard by Marriott Philadelphia South 202

Four Points by Sheraton — Philadelphia Center City 92

Home2 Suites Philadelphia Center City 248

Hampton by Hilton Convention Center 250

Holiday Inn Express Philadelphia Midtown 168

Hilton Garden Inn Philadelphia Center City 279

Loews Philadelphia Hotel 581

Philadelphia Marriott Downtown 1408

Quality Inn - Center City 44

Residence Inn Philadelphia Center City 290

Sheraton Philadelphia Downtown 760

The Notary Hotel,  
Autograph Collection

499

フェアマウント・パークウェイ・ミュージアム地区 部屋数

Four Seasons Hotel Philadelphia At Comcast Center 219

The Logan, Philadelphia’s Hotel 391

The Windsor Suites 155

旧市街 部屋数

Apple Hostels of Philadelphia 24

Hilton Philadelphia at Penn’s Landing 350

Holiday Inn Express Philadelphia Penn’s Landing 184

Independence Park Hotel 36

Lokal Hotel 6

Penn’s View Hotel 49

Philadelphia Marriott Old City 364

Renaissance Philadelphia Downtown Hotel  152

The Thomas Bond House Bed & Breakfast 12

Wyndham Philadelphia Historic District 364

リットンハウス・スクエア 部屋数

AKA Rittenhouse Square 78

Club Quarters Philadelphia 275

Element Philadelphia 460

Fitler Club 14

Hyatt Centric Center City Philadelphia 332

Kimpton Hotel Palomar Philadelphia 230

Motto by Hilton Philadelphia Rittenhouse Square 252

The Dwight D Hotel 11

Sofitel Philadelphia at Rittenhouse Square 306

Sonesta Hotel Philadelphia 439

The Bellevue Hotel 172

The Inn at the Union League of Philadelphia 84

The Rittenhouse Hotel 118

The Ritz-Carlton Hotel, Philadelphia 229

The Westin Philadelphia Hotel 294

W Philadelphia 295

ワシントン・スクエア／ゲイバーフッド 部屋数

Alexander Inn 48

Cambria Hotel & Suites Philadelphia Downtown 223

Canopy by Hilton Philadelphia Center City 236

DoubleTree by Hilton Philadelphia Center City 481

Fairfield Inn & Suites Philadelphia Downtown 119

Guild House Hotel 12

Morris House Hotel 15

ニュージャージー／デラウェア郡 部屋数

DoubleTree by Hilton Cherry Hill Philadelphia 408

Hilton Garden Inn Camden Waterfront 
Philadelphia

180

La Quinta Inn & Suites by Wyndham 105

Hawthorn Suites by Wyndham 46

The Holiday Inn and Suites at the Drexelbrook 
Event Center

100

南フィラデルフィア 部屋数

Courtyard by Marriott Philadelphia South 212

Live! Casino & Hotel 208

The Deacon 8

YOWIEHOTEL 13

ユニバーシティ・シティ 部屋数

Homewood Suites by Hilton University City 136

Sheraton Philadelphia University City 332

The Inn at Penn, A Hilton Hotel 243

The Study at University City 212

宿泊施設 リスト

マナヤンク／チェスナット・ヒル 部屋数

Chestnut Hill Hotel 36
フィッシュタウン 部屋数

Anna & Bel 50

シティーライン 部屋数

Courtyard Philadelphia City Avenue 333

 - 無料の朝食あり
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バス、船、徒歩、自転車など、あらゆる手段でフィラデルフィアの多彩な街並みを存分に満
喫しましょう。色彩豊かな壁画から独創的なグルメツアーまで、どのツアーもこの活気あふ
れる街の新たな一面を垣間見せてくれます。

A1 SPECIALTY TOURS
specialty-usa.com

76 CARRIAGE COMPANY
phillytour.com

AMERICAN VEGAN CENTER 
americanvegan.org

AMISH EXPERIENCE  
THEATER & HOMESTEAD 
amishexperience.com

BEYOND THE BELL TOURS

BIG BUS & PHILADELPHIA 
TROLLEY WORKS 
phillytour.com

BRANDYWINE  
BATTLEFIELD PARK 
brandywinebattlefield.org

CENTIPEDE TOURS, LLC 
centipedetourspa.com

CITY BREW TOURS 
PHILADELPHIA 
citybrewtours.com/philadelphia

CITY CRUISES 
cityexperiences.com/philadelphia

CITY FIT TOURS 
PHILADELPHIA 
cityfittours.com/philadelphia

CITY FOOD TOURS 
phillysfoodtour.com

CITY SIGHTSEEING 
PHILADELPHIA 
philadelphiasightseeingtours.com

FOUNDING FOOTSTEPS 
foundingfootsteps.com

GHOST TOURS OF 
PHILADELPHIA 
ghosttour.com

GLOBAL TOUR  
CONNECTION, LLC 
globaltourconnection.com

HERR’S SNACK  
FACTORY TOURS 
herrs.com

HISTOIRE(S) DE VOIR 
PHILADELPHIE 
histoiresdevoirphiladelphie.com

HISTORIC PHILADELPHIA, INC. 
historicphiladelphia.org

IT’S ALWAYS SUNNY TOUR OF 
PHILADELPHIA 
alwayssunnytour.com

MURAL ARTS PHILADELPHIA

PHILLY BIKE TOUR CO. 
phillybiketours.com

PHILLY EXPERIENCES - BLACK 
CULTURE TOURS 
phillyexperiences.com

PHILLY’S HIDDEN  
HISTORY VAULT 
phillyshiddenhistoryvault.com

PRESERVATION ALLIANCE 
FOR GREATER PHILADELPHIA 
preservationalliance.com

SECOND STORY TOURS 
secondstorytours.com

SPIRITS OF ‘76 GHOST TOUR 
spiritsof76.com

STEP INTO PHILLY TOURS 
stepintophilly.com

STREATS OF 
PHILLY FOOD TOURS

TEA AROUND TOWN TOUR BUS 
topviewtix.com/philadelphia

THE BASILICA SHRINE OF  
OUR LADY OF THE 
MIRACULOUS MEDAL 
miraculousmedal.org

THE BLACK JOURNEY: 
AFRICAN-AMERICAN HISTORY 
WALKING TOUR  
OF PHILADELPHIA 
blackjourneyphiladelphia.com

THE CONSTITUTIONAL 
WALKING TOUR OF 
PHILADELPHIA 
theconstitutional.com

THE GREAT PHILADELPHIA 
COMEDY MAGIC TOUR 
phillymagictours.com

TOURS BY FOOT 
freetoursbyfoot.com/philadelphia-
tours

TOURS BY TR 
toursbytr.com/about

UNDERGROUND DONUT TOUR 
undergrounddonuttour.com

US GHOST ADVENTURES 
usghostadventures.com/philadelphia

WALK PHILADELPHIA TOUR 
phillyguides.org/cm-expert/annie-
leguennec

WEVENTURE
we-venture.com/philadelphia

フィラデルフィアのツアー
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どっちが勝ちか @ PAT’S と GENO’S
#WHIZWIT #GENOSORPATS  
パシュンク通りと 9 番街の交差点へと向かいましょう。そこは、街を代表
するチーズステーキの名店 Pat’s と Geno’s がしのぎを削り、この街の
チーズステーキ対決が始まった場所です。どちらの店も 24 時間営業し
ており、夜には鮮やかなネオンの光に彩られます。 

スカイラインの眺めからストリートアートまで、フィラデルフィアの至る所が
色と活気に満ち溢れています。SNS で旅行の様子をシェアするなら、フィ
ラデルフィアで最も写真映えするスポットのリストをご活用ください。

写真映え
スポット
フィラデルフィア

ロマンスの情景 @ ラブ・パーク 
#LOVEPARK  
市庁舎側から撮影すると、彫刻が置かれている銀色の台座に、フィラ
デルフィア美術館を完璧に収めることができます。 

� タイムスリップ @ エルフレス・アレイ 
#ELFRETHSALLEY #HISTORICPHILLY 

米国で最も古くから人々が住み続けているこの通りでは、
石畳と 18 世紀の彩り豊かな家並みが織りなす風景が、ど

の角度から切り取っても絵になる美しさです。

チャンピオンになる @ ロッキーの階段  
#RUNTHESTEPS #YOADRIAN  

フィラデルフィア美術館の階段での一番上で、チャンピオンのよう
に拳を高く突き上げ、フィラデルフィアのスカイラインの素晴らしい

眺めを堪能しましょう。
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スポーツ観戦！

PHILLIES（フィリーズ）
野球

ホームグラウンド： Citizen's Bank Park（シ
チズンズ・バンク・パーク）
レギュラーシーズン： 3 月から 9 月
収容人数： 42,901

スタジアムで食べたいもの：  
Chickie's & Pete's のクラブフライ
マスコット： Phillie Phanatic（フィリー・ファ
ナティック）
地元の人っぽく振る舞うには：
チームを「The Phils（ザ・フィルズ）」と呼ぶ

FLYERS（フライヤーズ）
アイスホッケー

ホームリンク： Xfinity Mobile Arena（エッ
クスフィニティ・モバイル・アリーナ）
レギュラーシーズン： 10 月から 4 月
収容人数： 19,600

アリーナで食べたいもの： 
9th Street Italian Sandwiches

マスコット： Gritty（グリティ）
地元の人っぽく振る舞うには： 
1970 年代の「Broad Street Bullies（ブロ
ード・ストリート・ブリーズ）」時代を懐かしん
でみる。

76ERS（セブンティシクサーズ）
バスケットボール

ホームコート： Xfinity Mobile Arena（エッ
クスフィニティ・モバイル・アリーナ）
レギュラーシーズン： 10 月から 4 月
収容人数： 21,000

アリーナで食べたいもの：
Buena Onda Tacos

マスコット： Franklin the Dog（フランクリ
ン・ザ・ドッグ）
地元の人っぽく振る舞うには：  
接戦の時、「Trust the Process（プロセスを
信じろ）」と言う。

EAGLES（イーグルス）
アメリカン・フットボール

ホーム・フィールド：  
Lincoln Financial Field（リンカーン・ファ
イナンシャル・フィールド）

レギュラーシーズン： 9 月から 1 月 

収容人数： 67,594

スタジアムで食べたいもの：
Quick & Carmichael's BBQ

マスコット： スウープ

地元の人っぽく振る舞うには：  
試合の前、最中、そして終わった後も、「E-A-
G-L-E-S、イーグルス」と声援を送る。また、ユ
ニフォームを着た人を見かけたら、いつでも
「Go Birds!」と声をかける。

UNION（ユニオン）
サッカー

ホームフィールド： Subaru Park（スバル・
パーク）

レギュラーシーズン： 3 月から 10 月

収容人数： 18,500

スタジアムで食べたいもの： 
Romano’s Stromboli

マスコット： Phang（ファング）

地元の人っぽく振る舞うには：
フットボールと呼ばない。

フィラデルフィアの選手名簿 生まれながらのランナー
フィラデルフィアは、ペン・リレーや参
加者数が 3 万人近くまで拡大したフィ
ラデルフィア・マラソンなど、世界クラ
スのレース大会を長年開催してきた歴
史があり、一年を通してあらゆるレベル
のランナーが楽しめるイベントが盛り
だくさんです。

ラブ・ラン 
3 月
13.1 マイルと 7 キロ

ブロード・ストリート・ラン 
5 月
10 マイル

フィラデルフィア・ディスタンス・ラン 
9 月
13.1 マイル

ロッキー・ラン 
11 月
5 キロ、10 マイル、13.1 マイル（イタ
リアン・スタリオン・チャレンジ）

フィラデルフィア・マラソン・ウィーク
エンド 
11 月
26.2 マイル、13.1 マイル、8 キロ

フィラデルフィアの人々が地元のスポーツチームに対し
て示す並々ならぬ熱狂は、他に類を見ないものです。彼ら
は、スポーツに対して極めて情熱的です。それはまさに、
この街の DNA の一部なのです！試合を観戦し、観客の熱
気を肌で感じ、一投一打に魂を込めて声援を送るファンた
ちと共に応援する――ここ以上の場所はありません。
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スポーツ好きの方には：
スタジアム内のファンショップで公式ユニフォームを手に入
れるか、街中でお気に入りの一品を探してみてください。
定番のレトロアイテムや正規品をお探しなら、Mitchell & 
Ness へ、Rally House Broad Street は、フィラデルフ
ィアのスポーツグッズなら何でも揃います。Team Chain 
は、ファンのファッションに大胆かつモダンな解釈をもた
らす、独自のアメリカらしさを纏った急成長中のブランド
です。Philadelphia International Airport にも、地元
チームのグッズを扱うショップがあります。もっとマニアッ
クなアイテムをお探しなら、フィッシュタウンにある Minor 
Details Philly をチェックしてみてください。

歴史好きの方には：
独立記念館ビジターセンターの広いギフトショップには、独
立宣言書のレプリカやミニ・リバティ・ベルなど、フィラデル
フィアならではのグッズが所狭しと並んでいるので、ぜひお
見逃しなく。

お子様には：
フランクリン研究所やドレクセル大学自然科学アカデミー
のギフトショップで、フィールドガイドや科学実験キット、
化石など、豊富な品揃えをじっくりと見て回りましょう。ま
た、SEPTA ギフトショップに立ち寄って、木製のSEPTA電
車やトロリーをお子様のコレクションに加えるのもおすすめ
です。

グルメな方には： 
歴史地区にある Lore’s Chocolates では、Robert 
Indiana（ロバート・インディアナ）の LOVE の彫刻に着
想を得た商品を含め、100 種類以上のチョコレートや菓
子を取り揃えています。4th Street Cookies は、特大サ
イズで焼きたての定番クッキーが味わえる、必見のスポッ
トです。国内で最も長い歴史を誇る現役のキャンディショッ
プShane Confectionaryでは、手作りのスイーツと懐かしい
魅力が融合しています。Di Bruno Bros．は、チーズ、熟
成肉、上質な特産食品を求めるなら外せないお店です。一
方、Fishtown Pickle Project は、風味豊かなピクルスが
手に入ります。ブルーコート・アメリカン・ドライ・ジンは、フ
ィラデルフィア発の柑橘系の香りが際立つスピリッツで、フ
ィッシュタウンの中心部でも蒸留されています。もしそれで
も迷ってしまうなら、Pennsylvania General Store（レ
ディング・ターミナル・マーケット）で、地元の名産品が詰まっ
たギフトバスケットを選ぶのもおすすめです。

アート好きの方に：
ザ・ファブリック・ショップでは、手作りのバッグやピンバッ
ジ、スカーフなどを購入できます。また、バーンズ財団のギ
フトショップではマティスの名作の複製画を、フィラデルフ
ィア・マジック・ガーデンの敷地内ショップではユニークなギ
フトを手に入れることができます。

お土産にぴったりの一品をお探しなら、Open 
House、Philadelphia Independents、The Sly 
Stallone Shop、Ali’s Wagon をじっくり見て回る
か、あるいはフィラデルフィアでしか手に入らない、こうし
た特別なギフトを選んでみてはいかがでしょうか。

探す お土産
フィラデルフィア



をチェック。各言語でのツ
アーのリストあり。 

スキャンして 

フィラデルフィア
海外からの旅行者 

向けガイド
海外からの旅行者 

向けガイド


